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Este Guía de Referencia Rápida fue desarrollado por 
el Departamento de Planificación y Desarrollo de la 
Comunidad de la Ciudad de Peoria para ofrecerle de 
información de contactos para ayuda con comida, re-
fugio, falta de vivienda, violencia doméstica y muchos 

otros recursos locales. La intención de este guía es de 
proveerle información en general y no se considera 

ser inclusivo.

Services Uniting to Provide People
with Opportunities, Resources, & Training

T: 623-773-7070    F: 623-773-7233     TTY/TDD: 623-773-7221
E: communityassistance@peoriaaz.gov     W: www.peoriaaz.gov/PeoriaSUPPORT

Al ser solicitado se pueden hacer arreglos razonables de alojamiento. La Ciudad de Peoria no discrimina 
contra cualquier persona o solicitante de programa a base de raza, religión, color, sexo, orientación sexual, 
identidad sexual, estado civil, edad, impedimento, estado familiar, u origen nacional. 



Programas Municipales
División de Ayuda Comunitaria de la Ciudad de Peoria . .  .  .  .  623-773-7209 
Programa de instrumento de préstamos, estación de hidratación, reparaciones de emergencia de 
casas, programas de concesiones de vecindarios, programa SUPPORT de Peoria

Aliados de Ayuda de Servicios Públicos de Calidad (AQUA) 
de la Ciudad de Peoria. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7667 
www.peoria.gov/aqua 
9875 North 85th Avenue, Peoria 85345 
Fax 623-773-7233 
Ayuda de emergencia de servicios públicos de agua para residentes de Peoria elegibles de 
ingresos.

Unidad de Ayuda de Victimas del Procurador 
de la Ciudad de Peoria. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7414 
www.peoriaaz.gov 
Provee servicios de apoyo para víctimas de crimen.

Centro Comunitario de la Ciudad de Peoria. .  .  .  623-773-7436 / 623-773-7137 
www.peoriaaz.gov 
Clases, excursiones de día, programas de comida, programas de día para adultos, Olimpiadas 
Especiales, financiamiento DES/DDD

Servicios Comunitarios de la Ciudad de Peoria. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7137 
www.peoriaaz.gov/recreation 
Cuidado escolar antes/después de horas de escuela, pre-escolar, deportes, programas de verano, 
tarifas reducidas para la juventud que califiquen. Programas en Rio Vista para todas las edades 
(derehos reducidos para personas/familias que califiquen)

Marque para Transporte y Más (Dial-A-Ride) 
Dial-A-Ride Plus de la Ciudad de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7435 
www.peoriaaz.gov/dialaride 
División de Tránsito, 8401 West Monroe St. Peoria 85345 
Provee transportación servicio de acera a acera, por reservación de antemano de transportación 
para los residentes de Peoria con vehículos de acceso de sillas de rueda.  
Servicio ADA Horas: lunes a viernes 4:30 am. -9 pm, sábado, domingo y días de fiesta 6 am - 10 
pm Después de Horas: 623-693-1043 
Deje un mensaje para reservar un viaje ADA

Programa de Reparaciones de Emergencia de Casas 
de Ciudad de Peoria. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-766 
www.peoriaaz.gov/HouseRehab 
Provee reparaciones menores de emergencia a propietarios calificados de ingresos bajos/
moderados y/o elegibles para HUD

Orgullo de Vecindario de la Ciudad de Peoria 
Diseñado para ayudar en establecer y mantener vecindarios su aprencia y el valor a través de 
mantenimiento exterior  
Correo electrónico neighborhoodrevitalization@peoriaaz.gov

Centro de Recreo Río Vista de la Ciudad de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-8600 
www.peoriaaz.gov/riovista 
Sneakers, programas de salud

Incendios no de Emergencia de Peoria  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7279



Servicios de Incendios de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7919 
www.peoriaaz.gov 
Programa Lock Box, Ayuda de Detectores de Humo, Visita de Seguridad en Casa, Inspección de 
Asientos de Auto, Clases de CPR, Educación de Seguridad

Policía No de Emergencia de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-8311

Necesidades Básicas/Ayuda Financiera
Departamento de Salud Pública de Arizona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-506-6900 
www.azdhs.gov 
Mejore la salud pública a través de prevención y control de enfermedades e incapacidad

Caritativas Católicas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-486-9868 / 602-285-1999
www.catholiccharitieaz.org
Programas incluyen violencia doméstica, cuidado de menores, programas para la juventud, 
crianza de los niños, inmigración, Westside Head Start

Programa de Acción Comunitaria (CAP) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-3911 
www.azdes.gov 
8335 W. Jefferson St., Peoria 85345
Ofrece ayuda con: Servicios Públicos, renta, comida, ropa, casos de servicios de personas edad 
avanzada y administración de casos
Centro de Esperanza Comunitaria 
en la Iglesia Fresh Start . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     623-979-4392 
www.fershstartaz.com 
Cajas de comida miércoles 10 am, Despensa de Comida Móvil primer jueves, Ayuda de Servicios 
Públicos

Desert Mission . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-331-5792 
www.jcl.com/desert-mission
Dental, banco de comida, sellos de comida, recetas, Marley House

Ministro Cooperativo Entra-Fe. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-7450 
www.icmaz.org
Banco de comida y ropa

Sistema Integrado de Salud de Maricopa . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-344-6709 
www.mihs.org/center/family-health-centers
Red de seguridad de cuidado de salud para los ciudadanos del Condado Maricopa.

Salvation Army . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-267-4127 
www.needhelppayingbills.com 
Comida, ropa, ayuda con servicios públicos 

St. Charles Borromeo . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-8059 
www.scbpeoria.wordpress.com

St Vincent de Paul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-939-3732 
www.svdpusa.org/ 
Despensa de comida, ayuda con alquiler en martes (solamente llamadas por teléfono)

St Vincent de Paul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-261-6883 
www.vineyardnorthphoenix.com/foodbank
Programa dental, cajas de comida

Iglesia Vineyard . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-934-4000 
www.vineyardnorthphoenix.com/foodbank 
Ropa, Cajas de comida



Salud Conductual/Abuso de Drogas
Abraham Low Self - Help Systems (Iglesia Church). .  .  .  .  .  .  .  .  623-974-0566 
www.lowselfhelpsystems.org 
 W. Palmeras Dr., Sun City 85373
Reuniones semanales para personas con desafíos de salud mental (depresión, ansiedad, 
etcétera) usando un método de auto-asistencia 

Prevención de Suicidio de American Federation . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-264-7706 
www.afsp.org
Organización sin fines de lucro dedicada exclusivamente en prevenir suicidio

Servicios para la Juventud y Familias de AZ . . . . . . . . . . . . . . . . .                602-277-4833 
www.azyfs.org
Agencia de salud comunitaria sirviendo a niños, adolecentes y familias

Centro de Participación Familiar . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-288-0155 / 877-568-8468 
www.familyinvolvementcenter.org
Apoyo y recursos para familias creando niños con necesidades emocionales, físicas y 
comportamiento 
Cuidado Intergrado de Mercy Maricopa. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-344-2501 
www.mercymaricopa.org
Ayuda a los recibidores de Medicad del Condado Maricopa con acceso para cuidar de 
necesidades de comportamiento y físicas
Servicios de Orientación New Horizons . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-939-6567 
www.newhorizonscounselingservice.org 
5062 N. 19th Ave., Suite 102, Phoenix 85079
Revisión de abuso de drogas, tratamiento, prevención de recaída, revisión de DUI, servicios de 
revocación de licencia para manejar, evaluaciones de medicamentos y servicios, tratamiento 
en general de salud mental, tratamiento ordenado por la corte de infractores de violencia 
doméstica, tratamiento de infractor, educación para los sobrevivientes de violencia doméstica 
y tratamiento, destrezas de crianza de niños y educación, control de enojo y tratamiento de 
infractores de sexo
Recovery Empowerment Network . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-248-0368 
www.renaz.org
Servicios de salud de comportamiento de adultos
STAR (Stand Together and Recover) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-882-8463 / 602-685-1295 
www.thestarcenters.com
La misión es de otorgarles poderes a los adultos diagnosticados con una enfermedad mental 
por proveyendo servicios de apoyo no clínicos administrados por iguales
Centro de Salud de Comportamiento de St. Luke’s . .  .  .  .  . 480-994-4407 x10 
www.mhaarizona.org
1800 E. Van Buren St, Phoenix 85006
miércoles 7 - 9 pm. En el Centro de Salud de Comportamiento de St. Lukes, Auditorio Salud de 
Comportamiento. Favor de llamar ante de atender 
Salud de Comportamiento Southwest  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-589-5598 
www.sbhservices.org
8135 N. 35th Ave, #1032 
Provee servicios de salud de comportamiento para los niños, adolecentes y adultos 
Terros . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-685-6000 
www.terros.org
Provee una variedad amplia de cuidado primario, paciente externo y drogas residenciales y 
tratamiento de alcohol, crisis, recuperación y servicios de salud mental



Salud de Comportamiento De Touchstone . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-277-4833 
www.touchstonebh.org
Cuidado de comportamiento y salud mental para los niños y juveniles

Servicios Dentales
Clínica Comunicaría Dental de Arizona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-3822 
www.acdcdental.org
1150 E. Washington, Phoenix 85034
Tiene que pre-habilitar antes de fijar una cita, lunes a viernes 9 am - 4 pm. extracciones 
empastes, emergencias etcétera

Centro de Salud de Familia de Avondale (MIHS). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-344-6800 
www.mihs.org
950 E. Van Buren, Avondale 85323
Servicios de prevención dental incluyendo limpiezas, empastes, rayos x y cáncer oral y revisión 

Clínica Dental Boys and Girls Club . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-271-9961 
www.bgcmp.org/programs/bgcmp-dental-clinic
1601 W. Sherman St., Phoenix 85007 
Instalación de servicio completo de niños 5-18 a quienes les falta seguro dental y no califican 
para ayuda del estado 

Cuidado Dental West . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-251-4700 
www.atsudental.com
10% menos que las oficinas regulares 

Dental de Niños de Desert Mission . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-331-5792 
www.jcl.com/desert-mission/childrens-dental-clinic
9201 N. Fifth St., Phoenix 85020 
Ofrece cuidado dental completo para los niños hasta la edad de 20 años inscritos en AHCCCS 
o programa Kids Care, o quienes no tienen seguro, lunes, martes, jueves, 8 am - 4:30 pm, 
miércoles 8 am - 6 pm, viernes 8 am - 3 pm

First Teeth First . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-506-6888 
www.maricopa.gov/PublicHealth/Programs/Oral/firstteeth.aspx
Oficina del Condado Maricopa de Salud Oral provee revisones dentales, educación de los 
padres/madres barnizo de flúor y casos referidos de niños cinco años de edad y más joven 

Centro de Clínica Dental de Maricopa Medical  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-344-1005 
www.mihs.org
4011 N. 51st Ave., Phoenix 85031 
Servicios de prevención dental que incluye limpieza, empastes, rayos x y revisión de cáncer oral 
de los adultos e individuos probando positivo de HIV

Dentistería Movil de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-313-3310 
www.mobiledentistryofaz.com
Servicio completo para personas con incapacidades móviles, sirve sillas con ruedas, escúters, 
etcétera.

Clínica de Salud Dental de Mountain Park - South Phoenix . 602-243-7277 
www.mountainparkhealth.org/dental
6601 W. Thomas Rd., Phoenix 85033 
Solamente citas, lunes - viernes 8 am - 5 pm, accesible y asequible



Centro de Salud Comunitario Native American . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-279-5262 
www.nativehealthphoenix.org/dental-services
4041 North Central Ave., Bldg C, Phoenix 85012 
Citas fijadas: lunes - viernes 8:30 am. - 5:30 pm, Citas de mismo día: lunes - viernes 8 am -10 
am, también 1 pm. – 3 pm, servicios completos, se ofrece transportación gratis

Neighborhood Christian Clinic . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-6008 
www.thechristianclinic.org
1929 W. Fillmore St., Bldg C, Phoenix 85009 
Servicio completo, costo a personas no aseguradas $30 por visita médica y $40 por visita 
dental. lunes y jueves 8 am - 9 pm martes y viernes 8 am – 5 pm

Colegio de Clínica Dental de Phoenix . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-285-7323 
www.phoenixcollege.edu/student-resources/campus-resources/dental-clinic
1202 W Thomas Rd., Phoenix 85013 
Citas: Limpiezas y rayos x solamente, $35 para adultos y $25 para los niños menos de 15 años 

Clínica de Salud Dental Famiiar de S. Central (MIHS) . .  .  .  .  .  602-344-6400 
www.mihs.org
33 W. Tamarisk St., Phoenix 85041 
Servicios de prevención dental para adultos incluyendo Limpiezas, empastes, rayos x y revisión 
de cáncer oral

Clínica Dental de St Vincent de Paul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-261-6868 
www.stvincentdepaul.net/programs/dental-clinic
420 W. Watkins Rd., Phoenix 85003 
Las citas para los adultos son a base de lotería para asegurar imparcialidad

Recursos de Empleo
Arizona @ Work . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            602-372-4200 
www.arizonaatwork.com/maricopa
Ofrece servicios incluyendo colocación de trabajo, asesoramiento de destrezas, capacitación de 
trabajo, orientación de carreras y desarrollo de resuman 

Community Kitchen . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-343-5622 
www.communitykitchenaz.org
Programa de capacitación de trabajos en la industria de servicios de comida

Centro de Desarrollo de la Planta Laboral CPLC Westside . 602-257-0700 
www.cplc.org/social-services/workforce-development.aspx
3150 N. 35th Ave. #5, Phoenix 85017
Ayuda a personas sin trabajo o de bajo empleo encontrar empleo remunerado

Goodwill of Central Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-535-4444 
www.goodwillaz.org
Provee capacitación y otros recursos necesarios para asegurar empleo remunerador 

Phoenix Job Corps . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-5921 
www.phoenix.jobcorps.gov/home.aspx
Provee capacitación académica y profesional para la juventud perjudicada. 

Servicio de resumen  
www.HelpMyResume.org
Ayuda en escribir de nuevo resumes y provee dirección de como escribir un resume para 
presentar solicitudes en compañías.



El Fondo Profesional Rotario de AZ (TRVFA) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-451-8787 
www.TRVFA.org
Le ayuda a la gente que califica bajo la ley de AZ obtener ayuda financiera para aumentar sus 
estudios profesionales.

Servicios Familiares
AASK . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-2275 
www.aask-az.org 
Ayuda con la adopción de niños especiales a través de fortalecer familias de los niños en el 
sistema de cuidado de menores de Arizona

Arizona Facts of Life . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-2704  
www.azfactsoflife.org
Provee y fomenta un ambiente en donde la juventud y las familias descubren soluciones sanas 
de las situaciones de la vida

Arizonans para Niños . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-252-2270 
www.arizonansforchildren.org
Ayuda para los niños abusados, descuidados y abandonados

Billy’s Place . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-414-9838 
www.billysplace.me
Apoyo de niños y adolescentes agravados

Departamento de Seguridad Económica (DES) 
www.azdes.gov

Ayuda con el Cuidado de Niños. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-542-4248 
Ayuda a las familias elegibles con costos de cuidado de niños, permitiendo a los padres 
participar en empleo y educación específica y actividades de capacitación en relación con el 
empleo, o en ciertas otras circunstancias cuando los padres no pueden proveer por el cuidado 

Servicios de Apoyo de Niños . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-252-4045 
Recauda apoyo de niños de los padres obligados a pagar con estas metas: Asegurar que 
los niños son apoyados por sus padres, responsabilidad de familia de menores a través de 
ofreciendo servicios y recursos que ayudarán a las familias hacerse más independientes y 
reducir los costos de asistencia social para el contribuyente de impuestos 

Duet . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602 274-5022 
www.duetaz.org
Transportación, visitas amistosas, seguridad de casa, grupos de apoyo para los ancianos y para 
los incapacitados 

Family Bridges . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-412-7434 
http://familybridgesusa.com/
Family Bridges provee recursos, taller de trabajos y eventos para fortalecer matrimonios y 
familias 

First Things First . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .602-771-5100 
www.azftf.gov/
Educación cuidado de salud, apoyo de familias con niños de cinco años y menores 

Ayuda de Familias de Necedidad . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-298-4346 
www.hfinaz.com
Programa que procura mejorar la educación temprana y servicios de salud de los niños



Ayuda de Salud en Casa . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-795-7620 
www.homeassisthealth.org
Provee ayuda con cuidado en casa para las personas de edad avanzada y/o adultos 
incapacitados y niños con enfermedades de larga duración

Familia Judía y Servicios de Niños. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-279-7655 
www.jfcsaz.org/
Provee apoyo, educación, desarrollo de destrezas y ambientes de seguridad de familias

Let’s Go Fishing . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-308-4415 
www.lgfws.com
Enriqueciendo las vidas de personas a través de pescar y excursiones de paseos  en bote que 
fortalecen la comunidad y desarrolla relaciones

Beneficios My Family 
www.egov.azdes.gov/dbme/faa/myFamilyBenefits/authorization/login.aspx
Sistema en línea que les ofrece a las familias de Arizona un método fácil y seguro de acceso a 
información en relación con nutrición, dinero TANF y asistencia médica

Programa de Asociación de Enfermeras - Familias . .  .  .  .  .  .  .  .  602-224-1740 
www.nursefamilypartnership.org
Ayuda en quebrar el ciclo de pobreza de madres de primera vez y sus niños

Parent Partners Plus . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-633-0732 
www.parentpartnersplus.com
Programas de visitas en casa gratis de madres esperando un bebe o familias con un niño de la 
edad de 5 años o menor

Centro de Recursos de Familias 
de Peoria Unified School District . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-6679 
www.peoriaud.k12.az.us/ProgServ/preschool/pages/familyresourcecenter.aspx
Ayuda a las familias con niños de 0-5 años de edad identificar recursos disponibles para apoyar 
a los niños en sus años tempranos

Desarrollo Humano Southwest . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-705-5437 
www.swhd.org
Desarrollo de infancia temprana 

Radiología Sun . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-815-8200 
www.sunradiology.com
Revisión gratis de cáncer de la piel 

Teen Challenge . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-346-7859 
www.azteenchallenge.org
Soluciones a base de la fe para la juventud, adultos y familias luchando con los problemas 
controladores de la vida

Tungland . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-224-5052 
www.tungland.com
Servicios en casa, adultos incapacitados y cuidado de día de niños, cuidado de perosnas de edad 
avanzada y servicios de orientación 

Valle del Sol . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-6797 
www.valledelsol.com
Servicios primarios también como de salud comportamiento

Centro de Crisis de Niños West Valley. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-848-8863 
www.wvccc.org
Cuidad de menores y servicios de adopción



Westside Head Start . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-486-9868 / 623-932-3517 
www.azheadstart.org/
Programas para poner énfasis en pre-lectura, lenguaje, matemática, destrezas cognitiva, salud y 
capacidad social y emocional para preparar a los niños desfavorecidos para la escuela. 

Ayuda de Comida
Asociación de Bancos de Comida de Arizona 
www.azfoodbanks.org
Recursos en línea para localizar un banco de comda más cercano por zona postal, ciudad, o 
título 

Ayuda de Nutrición del Departamento 
de Seguridad Económica de AZ. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  855-432-7587 
www.azdes.gov/nutrition_assistance
Apoyando a familias para prevenir baja nutrición en Arizona 

Centro de Esperanza Comunitario - West Side . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-4392 
www.communityhopecenters.com 
14185 N. 83rd Ave., Peoria 85381
Abierto miércoles 10 am, ofrece comestibles gratis, ayuda con servicios públicos y armario de 
ropa 

Empty Bowl Pet Food Pantry . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-909-7153 
www.emptybowlpetfoodpantry.org
Ayuda a los dueños enfrentando desafíos con la comida y artículos de sus animales domésticos

Iglesia Fresh Start. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-4392 
www.freshstartaz.com
Despensa de comida móvil provee comida para las famlias y personas enfrentando la hambre

Centro de Compasión Harvest. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-788-2444 
www.mitchellswabackcharities.org 
4744 E. Thunderbird Rd., Suite 9, Phoenix 85032 
Abierto lunes, miércoles 9 am - 11:30 am sábado  2 pm - 4:30 pm
Presente Identificación (Licencia para manejar) Cuenta de Agua o Potencia o Arrendar Actual 
para comprobar la dirección Banco local de comida y ropa para servir familias necesitadas 

Hope for Hunger Food Bank . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-773-4344 
www.hopeforhungerfb.org 
5605 N. 55th Ave., Glendale 85301 
Abierto lunes - jueves 9 am - 1 pm
Comprometido a dar de comer a las familias 

Interfaith Cooperative Ministries . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-7450 
www.icmaz.org 
501 S. 9th Ave., Phoenix 85007
Banco de Comida y Ropa No de Lucro, pasajes de autobús del sistema local de tránsito para 
entrevistas de trabajo para personas de bajos ingresos

Operation Care Food Bank . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-866-0135 
www.operationcarefoodbank.org 
1827 W. Grovers, Phoenix 85023 
Abierto martes y jueves 9 am hasta las 11:30 am
Comida y ropa para ayudar a aquellas personas en necesidad



Salvation Army . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-977-1084  
10730 W. Union Hills Dr. Sun City 85373 
Programa de emergencia de comida proveyendo una despensa de comida para aquellas 
personas en necesidad

Alianza de Banco de Comida 
St. Mary’s/Westside. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-242-3663 / 602-343-3182 
www.firstfoodbank.org
Cajas de comida de emergencia para proveer ayuda de comida temporal durante tiempos de 
crisis

St. Vincent de Paul 
www.stvincentdepaul.net 

El Mirage Dining Room . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-850-6746 
Abierto días de la semana 10 - 11:30 am 
Provee comida a través de salas de comedor y un banco de comida para aquellas personas que 
necesitan ayuda

Sunnyslope Dining Room . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-944-0139  
9227 N. 10th Ave., Phoenix 85021 
Abierto días de la semana 11am - 12:30 pm, 4:30 - 5:30 pm, Abierto fines de  semana 
4:30 - 5;30 pm 
Provee comida a través de salas de comedor caritativa y un banco de comida para aquellas 
personas que necesitan ayuda

Family Dining Room. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-3338 
420 W. Watkins Rd., Phoenix 85003  
Abierto días de la semana 4:45 pm – 6:00 pm, están disponibles actividades y clases 
particulares después de cena. Transporte gratis. Provee comida a través de salas de comedor 
caritativa y un banco de comida para aquellas personas que necesitan ayuda

Human Services Campus Dining Room . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-850-6746 
1075 W. Jackson St., Phoenix 85007 
Abierto días de la semana 7 - 8 am, 11 am -12:45 pm,  
abierto fines de semana 11 am - 12:45pm
Provee comida a través de salas de comedor caritativa y un banco de comida para 
aquellas personas que necesitan ayuda

United Food Bank . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-926-4897 
www.unitedfoodbank.org
Provee cajas de comida a las familias y personas en necesidad de ayuda de emergencia

Valley View Food Bank . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-933-3358 
www.yourfoodbank.org 
www.valleyviewfoodbank.wordpress.com 
12321 NW Grand Ave, El Mirage 
Abierto lunes - viernes 9 am a 1 pm 
Provee recursos para comida saludable, nutrativa para aquellas personas procurando ayuda 

West Valley Community Food Pantry . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-848-8278 
www.stjchurchaz.org 
7205 N. 51st Ave., Glendale 85301 
lunes, miércoles, jueves 9:00 am - 12:00 pm 
Despensa de comida de emergencia, proveyendo hasta 5 cajas por año a cada hogar
Aceptando citas para posible ayuda de servicios públicos: Llame al 480-654-4539



Salud y Bienestar/Ayuda Médica
Adelante Healthcare . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-809-5092 
www.adelantehealthcare.com
Ofece cuidado primario médico para toda la familia, incluyendo medicina familiar e interna, 
pediatría, laboratorio en sitio, nutrición WIC y ayuda solicitando AHCCCS y otra ayuda 

Sociedad de Cáncer American (Navegante de Pacientes) . .  .  623-832-4957 
www.cancer.org 
10401 W. Thunderbird Blvd., Sun City 85351 
Provee información particular, apoyo y recursos de casos para frente de cáncer. Ayuda a los 
pacientes con cáncer, sus categorías o sus miembros de la familia gratis 

Arizona CoppeRx Card . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  888-227-8315 
www.azgovernor.gov/coppercard
Tarjet de descuentos de recetas

Departamento de Seguridad de Niños de Arizona (DCS) . .  .  888-767-8445 
www.dcs.az.gov

Oficina de Problemas de Juego de Arizona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-639-8783 
www.problemgambling.az.gov
Provee y apoya la prevención efectiva de problemas de juego, tratamiento y programas de 
educación 

Oficina de Registros Vitales de Arizona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-364-1300 
www.azdhs.gov/vital-record
El Departamento de Servicios de Salud fomenta y protege la salud de los niños de Arizona y 
adultos 

Sistema de Contención de los Costos de Cuidado 
de Salud de Arizona  (AHCCCS) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-417-5010 
www.azahcccs.gov
Agencia de Medicaid de Arizona ofrece progamas de cuidado de salud para servir los residentes 
de Arizona

Comunidad de Apoyo de Cáncer de Arizona. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-712-1006 
www.cscaz.org
Provee apoyo psico-social y servicios a las personas diagnosticadas con cáncer, sus amigos y 
familias de Arizona. Los servicios incluyen: Servicios de Apoyo Actividades de Un Estilo de Vida 
Saludable, Seminarios Educacionales, Conexiones Sociales y Recursos y Pacientes. 

Care 1st Resource Center . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-333-2703 
www.ci.avondale.az.us 
328 W. Western Ave., Avondale 85323 
Ofrece una variedad de servicios humanos; desde programas para los padres/madres con niños 
de edad 0-5 años, para ayudar con solcitando de AHCCCS 

Puentes Comunitarios . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-931-9142 
www.communitybridgesaz.org
Los servicios incluyen estabilización controlada medicamente, criterio de elección, evaluación, 
evaluación y servicios de transición

Administración de Ayuda de Familias (FAA). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-771-0011 
www.azdes.gov/faa
Ayuda de las familias B ayuda de nutrición 



Health-e-Arizona 
www.healthearizonaplus.gov
Solicitud en línea para ayuda médica y de nutrición

Departamento de Salud Pública del Condado Maricopa (MCDPH) 
www.maricopa.gov/publichealth/Services/immunizations/child/default.aspx

Clínica de Inmunización de West Valley . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-474-2290 
1850 N. 95th Ave., Suite 184, Phoenix 85037

Clínica de Inmunización de Roosvelt . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-506-8815 
1645 E. Roosevelt St., Phoenix 85006 
Provee inmunización gratis para los niños de la edad de 0 -18 años. Educa a los guardines, 
cuidado de día y personal escolar para reducir/fomentar la transmisión de vacunas previniendo 
enfermedad 

Centro Voluntario de Capacidad de Leer y 
Escribir de Maricopa . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-274-3430 
www.literacyvolunteers-maricopa.org 
1616 E. Indian School Rd., Suite 200, Phoenix 85016 
Mejora la lectura y escribir de los adultos y destrezas de matemática para prepararse para el 
GED
Horas de Oficina: lunes y viernes, 8 am - 4 pm; martes - jueves 8 am - 5 pm
Horas de las Clases: martes - jueves, 7:30 am - 8 pm; viernes y sábado 7:30 am -2pm

Servicios de Alimentos (WIC) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-236-4622 
www.fns.usda.gov/wic/women-infants-and-children-wic
Programa suplemental de alimentos para mujeres de ingresos bajos 

Pink Roadhouse Mammo Fund (Banner Lakes Imaging). .  .  .  .  623-832-2962 
10474 W. Thunderbird Rd., #100, Sun City 85351 
Mamografía tridimensional para personas capacitadas

Seguro Social. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-772-1213 
www.ssa.gov
Sito web Oficial de Seguro Social. Servicios en línea, calculador de jubilación

Servicios Solecito . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-876-5331 
Alquiler de equipo médico, Mujeres y Niños Infantes 

Rehabilitación de Viviendas
Ability360 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-256-2245 
www.ability360.org
Provee la eliminación de barreras arquitecturales de las casas de los residentes con 
incapacidades de Peoria 

Programa de Ayuda de Elementos del Condado Maricopa . .  602-506-5911 
www.hsd.maricopa.gov
Reparaciones de emergencia de casa para los dueños de casa capacitados de ingresos 
moderados/bajos y/o elegible para HUD de Peoria 

Ayuda de Viviendas
Administración de Recursos y Elecciones (ARC) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-374-2226 
www.arc-az.org
Educación de compradores de casa, y ayuda de orientación de hipotecas



Procurador General de Aizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-542-526 
www.azmortgageresource.gov/get-help-now/mortgage—housing-assistance
Información tocante ayuda con viviendas asequible o subvencionadas 

Departamento de Viviendas de Arizona (ADOH) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-771-1000 
www.housing.az.gov
Los programas incluyen: Juicios Hipotecarios y ayuda a personas sin hogar, viviendas justas, 
viviendas asequibles, alquileres Sección 8 y orientación de viviendas

Centro de Viviendas Justas de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-548-1500 
www.azfairhousing.net/
La misión es de eliminar descriminación de viviendas, Quejas de viviendas justas/derechos civiles. 
Personas que creen que son victimas de descriminación deberían someter una queja 

Habitat for Humanity Central Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-583-2417 
www.habitatcaz.org
Construcción de casas nuevas, reparaciones de casa, revitalización de vecindarios, reparaciones 
de emergencia de casa y servicios de contratos para industrias públicas y no de lucro 

Autoridad de Viviendas del Condado Maricopa. 623-486-4375 / 602-744-4590 
Parkview Apts, 10950 North 87th Avenue, Peoria 85345 
Les provee a las personas de edad avanzada e incapacitadas elegibles para HUD con viviendas 
a un precio asequible

Comprobante de Elección de Viviendas-Sección 8 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-744-4500 
www.maricopahousing.org
Provee subvenciones de renta para personas y familias elegibles de ingresos 

Salve Nuestra Casa AZ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-771-1000 
www.housing.az.gov/save-our-home
Ofrece Ayuda de Reducción de Principal, Ayuda de Subvención de la Hipoteca Mensual para 
gente de Arizona de empleo bajo desempleadas, Eliminación de una Segunda Hipoteca y Ayuda 
de Venta de Corto Plazo para propietarios de Arizona capacitados.

Trellis . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-1659 
www.trellisaz.org
Ayuda con Pagos iniciales, educación de comprador de casa y financiera, productos de 
prestamos flexibles, prevención juicio hipotecario, orientación de hipoteca reversa y viviendas 
asequibles

Servicios Legales/Financieros
Centro de la Ley de Incapacidad de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-274-6287 
www.acdl.com/
Proteger y abogar por personas con incapacidades 

CASA of Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-506-4083 
www.azcourts.gov/casa
Abogados especiales nombrados por la corte; voluntarios adultos nombrados por un juez para 
abogar por niños abusados y descuidados 

Servicios Legales Comunitarios . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-3434 
www.clsaz.org
Proveer ayuda legal, consejos o representación

Servicio de Rentas Internas IRS) Ayuda Voluntaria de Ingresos de 
Impuestos (VITA) 
www.irs.gov
Ofrece ayuda de impuestos gratis 



Lawyer Referral Service. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-257-4434 
www.maricopalawyers.org/about-us/
Servicios de satisfacer las necesidades legales de nuestra comunidad 

Take Charge America . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  866-750-9612 
www.takechargeamerica.org
Orientación de crédito, banca rota, viviendas, préstamos estudiantiles y administración de 
deudas, certificado por HUD

Valley of the Sun United Way (VITA) 
www.myfreetaxes.com
El Programa Voluntario de Ayuda de Ingresos de Impuestos ofrece ayuda de impuestos gratis

Servicios de Casos
2-1-1 Arizona Services . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 211 / 877-211-8661 
www.211arizona.org
Información Comunitaria y servicio de casos  

AZCaregiver Coalition . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  888-737-7494 
www.azcaregiver.org
Apoya asistentes de cuidado 

Asociación de Acción Comunitaria de Arizona 
www.azcaa.org
Lista completa de servicios y prgramas gratis y de bajo costo para personas y familias de 
ingresos bajos

Arizona Self Help (Benefit referral) 
www.ArizonaSelfHelp.org
Manera fácil y gratis de encontrar si una familia puede recibir ayuda de 40 programas de 
servicios de salud y humanos

Benefits Check Up 
www.benefitscheckup.org
Servicio gratis que ayuda encontrar programas de beneficio a base de sus necesidades (por 
ejemplo medicamento, comida, servicios públicos, legales, cuidado de salud, viviendas, etcétera) 

Child Care Resource and Referral . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-308-9000 
www.arizonachildcare.org/families/help-paying-for-childcare.html
Opciones para familias quienes necesitan ayuda con los costos de cuidado de niños

Red de Respuesta a Crisis . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-222-9444 / 800-631-1314 
24/7/365 red de respuesta a crisis de ayuda para niños y adultos conectar con la ayuda que 
necesitan para personas que califiquen y familias procurando servicios médicos, legales de 
viviendas asequibles y más 

Encuentre Ayuda Phoenix 
www.findhelpphx.org
Servicios gratis y casi gratis del Condado Maricopa 

Recursos Comunitarios Marc . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-994-4407 
www.marccr.com 
Provee servicios educacionales, terapéuticos, rehabilitación, y sociales para los niños y adultos 
con incapacidades de desarrollo y físicas y con desafíos de salud comportamiento. 



Servicios para Personas de Edad Avanzada
Asociación Alzheimer’s . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-528-0545 / 800-272-3900 
www.alz.org
El propósito es de otorgar y apoyar a las personas, familias, socios de cuidado y comunidades 
afectadas por demencia

Area Agency on Aging. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-264-2255 
www.aaaphx.org
Defensora de adultos mayores de edad y línea de ayuda de personas de edad avanzada

Benevilla . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-584-4999 
www.benevilla.org
Centros de cuidado de adultos, grupos de apoyo de personas de cuidado, servicios en casa, 
entrega de comida y ayuda a personas incapacitadas del desarrollo. Dos centros de cuidado de 
día de adultos y dos oficinas de recursos localizadas en Peoria 

Foundation for Senior Living . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-285-1800 
www.fsl.org 
Cuidado en casa, cuidado de día de adultos, viviendas asequibles, centros para personas de 
edad avanzada

Hospice of the Valley . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-530-6900 
www.hov.org
Servicios para satisfacer necesidades especiales de los adultos, niños y sus familias enfrentando 
enfermedades terminales 

Senior Citizens Law Project . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-252-6710 
www.azlawhelp.org
Servicios legales 

Servicios Legales Para Personas 
Con Incapacidades

Ability360. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-424-4100 / 602-256-2245 
www.ability360.org/
Programas para otorgales poderes a las personas con incapacidades 

ACCEL (Escuela de educación y destrezas de la vida) . .  .  .  .  .  .  602-995-7366 
www.accel.org/ 
10251 N. 35th Ave. Phoenix 85051 

AIRES . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-271-9443 
www.aires.org 
2140 W. Greenway Rd. #140 Phoenix 85023 
Centro de cuidado de adultos de edad avanzada incapacitados de desarrollo de conducta 

AZ Disability Advocacy Coalition. .  .  .  .  .  .  .  .  .   602-386-4279 / TTY602-364-0990 
www.advocatesforthedisabled.org
Provee ayuda a personas con una demanda activa por beneficios de incapacidad incluyendo 
apelaciones de denegaciones o terminación de beneficios

Centro de Recreo para Personas 
Incapacitadas de AZ (ARCH) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-230-2226 
www.archaz.org 
1550 W. Colter St., Phoenix 85015 
Provee servicios para permitir a personas incapacitadas obtener altos niveles de orgullo físico y 
de bien estar, orgullo independencia y auto-estima



Programa de Acceso Tecnológico de AZ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .800-477-9921 
www.aztap.org 
2400 N. Central Ave. #300, Phoenix 85004 
Tecnología de ayuda para personas con incapacidades

Centro Comunitario de la Ciudad de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7436 
www.peoriaaz.gov 
8335 W. Jefferson St. Peoria 85345 
Programas de día de adultos, financiamiento DES/DDD, Olimpiadas Especial, programa 
integrado

Civitan Foundation, Inc. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-953-2944 
www.civitanfoundationaz.org 
12635 N. 42nd St., Phoenix 85032 
Provee descanso, habilitación, cuidado con encargados y transportación de nuestros clientes a y 
de programas Civitan y eventos

Departamento de Seguridad Económica DES) 
Incapacidades de Desarrollo (Peoria) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-771-0012 
www.des.az.gov/services/disabilities/developmental-child-and-adult 
8990 W. Peoria Ave, 2nd Floor, Peoria 85345

Developmental Enrichment Center . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-314-4214 
www.dec-az.com
Programas para adultos y niños incapacitados del desarrollo, cuidado en casa y alivio

One Step Beyond. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-266-7490 / 623-215-2449 
www.osbi.org 
9299 W. Olive Ave., Suite 311, Peoria 85345
Les provee a las personas con incapacidades del desarrollo, destrezas de la vida y orientación 
profesional.  Transportación disponible: $2.50 cada viaje

Raising Special Kids . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-237-3007 
www.raisingspecialkids.org
Provee información, orientación, recursos y apoyo a familias de niños con incapacidades y 
necesidades de cuidado de salud especial

The Children’s Center for Neurodevelopmental Studies. .  .  .  623-915-0345 
www.thechildrenscenteraz.org/
Escuela de no lucro y centro de terapia de los niños con autismo y otras tardanzas del desarrollo 

Centro de Incapacidades de la Universidad de Arizona. .  .  .  .  .  520-621-3268 
www.drc.arizona.edu
Comprometido a un campus accesible, inclusive y recibimiento cordial de su diversa comunidad

VALLEYLIFE . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-371-0806 
www.ValleyLifeAz.org
Meta es de proveer un ambiente seguro y sano para miembros incapacitados de nuestra comunidad.

Servicios de Ayuda de Refugio - 
Emergencia/Violencia Doméstica/ 
Personas de la Falta de Vivienda

A New Leaf . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-939-6798 / 800-799-7739 
www.turnanewleaf.org
Refugio de 24 horas de emergencia y viviendas de transición para las víctimas de violencia 
doméstica



Federación Contra la Violencia Domestica de Arizona. .  .  .  .  .  800-782-6400 
www.azcadv.org/legal-assistance
Información, publicaciones y recursos en relación con cuestiones legales y de la ley Estatal y 
Federal

Viviendas de Transición de Caridad Católicas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-486-9868 
www.transitionalhousing.org/li/catholic_charities 
7400 W. Olive Ave., Suite 10, Peoria 85345 
Provee servicios de apoyo y administración de casos de hasta 120 días

Servicios de Refugio de Central Arizona (CASS) . .  .  .  .  . 602-256-6945 x-3059  
www.cassaz.org 
230 S. 12th Ave, Phoenix 85007 
Refugio de emergencia y servicios de apoyo para personas desamparadas

Chrysalis . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-537-5380 
www.noabuse.org/contact-us
Refugio y servicios de apoyo para las mujeres y niños huyendo de violencia doméstica

Refugio de Cuidado de Emergencia Comunitario . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-361-5129 
11141 W. Turney Ave., Phoenix 85037 
Provee refugio gratis de emergencia para mujeres y niños, incluyendo comida y servicios de 
apoyo. Viviendas de transición y permanente disponibles para las familias 

Deep Within Recovery . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-334-6813 
11773 North 91st Ave, Peoria 85345 
Provee viviendas de transición y ayuda de recuperación para hombres desamparados 

Eve’s Place . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-537-5380 
www.safetyatevesplace.org
NO un refugio. Servicios de apoyo para victimas desamparadas de violencia doméstica

Family Housing Hub. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-595-8700 
fhhub.org
Revisa personas para refugio de emergencia en refugios de emergencia UMOM, Watkins, CASS-
Vista Colina y Salvation Army. Las familias serán revisadas para refugio y colocadas en la lista de 
prioridad de servicio Intake se comunicará con la familia cuando el refugio esté disponible 

Gift of Mary Women’s Shelter . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-8424 
1406 S. 17th Ave., Phoenix 85007 
Refugio para mujeres de 18 años y mayor con niños de 5 años o más joven

Homeward Bound . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-263-7654 
www.homewardboundaz.org
Viviendas de transición para familias desamparadas con niños o huyendo violencia doméstica 

House of Refuge . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-678-0223 
www.refugeandhope.com 
9980 N. 7th Pl., Phoenix 85020 
Viviendas distintas para madres solteras y viviendas de transición para hombres trabajadores

Kaiser Family Shelter . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-267-4130 
2707 E. Van Buren St. Phoenix 85008 
Programas para ayudar a familias desamparadas

Compensación de Víctimas de Violencia Doméstica 
del Condado Maricopa. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-506-4955
Ayuda a las víctimas y sus familias atacando daño financiero por causa de crimen



Cuidado de Salud para Personas Desamparadas 
del Condado Maricopa. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-372-2100 
www.maricopa.gov/publichealth/Services/Homeless
Provee servicio de cuidado para personas y familias desamparadas

Línea Directa de Violencia Doméstica Nacional . .  .  .  1-800-799-SAFE (7233) 
www.thehotline.org
Defensores de alta orientación están disponibles 24/7/365 para platicar en confianza con 
cualquier persona enfrentando violencia doméstica o procurando recursos 

Centro New Life . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-932-4404 
www.newlifectr.org
Refugio de emergencia de violencia doméstica para mujeres y niños 24/7/365
ayuda disponible

Ozanam Manor. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-850-6900 
www.stvincentdepaul.net 
1730 E. Monroe, Phoenix 85034. 
Sirviendo hombres y mujeres desamparadas de 50 años y mayor o 18 años de edad o más con 
una incapacidad, o mental y/o física, mudarse en viviendas permanentes, mientras proveyendo 
refugio temporal 

Phoenix Rescue Mission. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-233-3000 
www.phoenixrescuemission.org 
1801 S. 35th Ave. Phoenix, 85009 
Refugio para hombres, refugio separado para mujeres y niños por proveyendo seguridad, refugio 
y servicios comprensivo 

Salvation Army . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-977-1084 / 602-267-4111 
www.salvationarmyphoenix.org/#!elim-house-domestic-violence-shelter-/cu0s
Refugio de Violencia Doméstica; Apoyo de mujeres y niños por proveyendo seguridad, refugio y 
servicios comprensivos 

Programa de Información 
de Personas Desamparadas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-302-8862 / 602-263-8900 
Provee cuidado médico y educación preventiva 

Salve la Familia . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-263-8900 
www.savethefamily.org
Viviendas de transición y servicios de apoyo para familias desamparadas con niños

Shoebox Ministry . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-905-1610 
www.shoeboxministry.org
Artículos de tocador para los desamparados 

Sociedad of St. Vincent de Paul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-266-4673 
Provee ayuda para hombres y mujeres desamparadas de edad de 50 años o más 

Centro Sojourner . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-244-0089 
www.sojournercenter.org 
P.O. Box 20156, Phoenix 85036 
Provee refugio de emergencia, viviendas de transición, educación de violencia doméstica, 
planificación de seguridad, propugnación legal, administración de caso, centro de desarrollo de 
niños, línea directa de crisis de 24 horas, servicios de casos, educación comunitaria y cuidado de 
salud en la clínica en sitio. Este es un refugio de compañía de animales domésticos

Streetlight USA . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 602-435-0900 x8102 
www.streetlightusa.org
Refugio para víctimas de violencia doméstica y tráfico de humanos



Tumbleweed Youth Shelter . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-841-5799 / 602-271-9904 
www.tumbleweed.org
Refugio para la juventud desamparada y programas de desarrollo

Refugio de Familias de Emergencia Vista Colina . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-944-0960 
www.cassaz.org/vista-colina-emergency-family-shelter.html 
1050 W. Mountain View, Phoenix 85021 
Refugio para familias desamparadas en un centro estilo apartamento por hasta 90 días, 
considera necesidades específicas incluyendo empleo, presupuestando y ahorros también como 
otros pasos hacia autosuficiente 

Refugio para los Desamparados de Watkins / 
Centros de Nuevo Día UMOM. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-263-8900 
www.umom.org 
1120 W. Watkins St., Phoenix 85007 
Punto central de acabar con familias desamparadas - Programas son: Refugio de Emergencia 
para Familias Desamparadas y Refugio Extendido para Familias Desamparadas

Servicios de Transportación
Servicios de Transporte de Estadounidenses Incapacitados .602-253-0911 
1401 E. Washington St., Phoenix 85034 
Transportación médica no de emergencia

Centro para los Ciegos y con Problemas de Vista de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-273-7411 
www.acbvi.or 
3100 E. Roosevelt St., Phoenix 85008 
lunes hasta vienes 8:00 a.m. - 4:30 p.m. Cuota de miembro se basa en la capacidad de pagar, 
cobros para ciertos eventos especiales

Asociación de Lesiones de la Medula Espinal de Arizona . .  .  .  602-507-4209 
www.azspinal.org 
5025 E. Washington St., Suite 110, Phoenix 85034 
Un recurso de servicios de transportación totalmente accesible 

Marque para Transporte/Marque para Transporte 
Más de la Ciudad de Peoria . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-773-7435 
www.peoriaaz.gov/dialaride 
División de Tránsito, 8401 West Monroe St, Peoria 85345 
Provee banqueta a banqueta, reservación avanzada de transportación de los residentes de 
Peoria con vehículos accesible de sillas de rueda
Servicio ADA Horas: lunes - viernes 4:30 am -9 pm, sábado, domingo y días festivales 6 am - 
10 pm 
Horas después de trabajo: 623-693-1043 
Deje un Mensaje para reservar un viaje de ADA

ComTrans. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-231-0102 
www.gocomtrans.com
Transportación de crisis y en general para personas capacitadas

Interfaith Cooperative Ministries. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   602- 254-7450 
www.icmaz.org 
501 S. 9th Ave., Phoenix 85007 
Banco de no lucro de Comida y Ropa, sellos de autobuses para el sistema de tránsito local para 
entrevistas de trabajo de personas de ingresos bajos. 



Transportación J&T, LLC . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-759-8096 
www.dengenterprises.com 
14851 N. 25th Dr., Suite 12, Phoenix 85023
Transportes particulares para alquilar incluyendo sillas de ruda, transporte de camillas y 
ambulatorias, transportación no de emergencia/ no médico

Fundación de Riñones Nacional de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-840-1644 
www.azkidney.org 
4203 E. Indian School Rd., Suite 140, Phoenix 85018 
Provee transportación gratis a y de tratamientos de diálisis del Condado Maricopa

Northwest Valley Connect . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-282-9300 
www.NorthwestValleyConnect.org
Asiste a personas de edad avanzado y personas con incapacidades de financiamiento público, 
recursos de transportación particular y voluntaria a base de las necesidades individuales

Servicios de Transporte de Calidad de América . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-317-1000 
www.qtsaz.com 
2323 E. Magnolia St., Suite 112, Phoenix 85034 
Transportación médica no de emergencia por todo Arizona y la parte suroeste de transportes 
que empiezan en la región metropolitana de Phoenix 

Safe Ride Services Inc . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-627-6700 
1951 W. Camelback Rd., Suite 115, Phoenix 85015 
Ambulatorio, Sillas de Rueda y Camillas, no de emergencia y transportación especializada 

Salvation Army Glendale Corps . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-934-0469 
www.glendalecorps.org 
6010 W. Northern Ave., Glendale 85301 
Provee fichas de autobús para citas médicas para las personas en necesidad

Ayuda de Tránsito de St. Vincent de Paul. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-261-6852 
www.stvincentdepaul.net/programs/aid-to-stranded-travelers 
420 W. Watkins Rd., Phoenix 85003 
Ayuda de viajes a personas no residentes quienes se encuentran en crisis, varadas en la región 
de Phoenix 

Transportación Pública 
METRO del Valle . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-253-5000 / TTY 602-251-2039 / 602-266-8723 
www.valleymetro.org
Pasaje reducido en rutas locales de autobús y ferrocarril ligero están disponibles para jóvenes 
de la edad 6-18, edad avanzada de 65 o más viejo, personas con incapacidades y clientes de 
MedicareUtility Assistance

Ayuda de Servicios Públicos
APS . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-371-7171 
www.aps.com/e3
Programas limitados de ingresos 

Community Hope Center at Fresh Start Church . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-4392 
www.freshstartaz.com 
 N. 83rd Ave., Peoria 85381 
Ayuda de servicios públicos

Lutheran Social Services Ministry . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-654-4539 
www.stjchurchaz.org 
lunes, miércoles, jueves 9:00 am - 12:00 mediodía 
Ayuda con los servicios públicos y renta 



Servicios Sociales del Suroeste Lutheran . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-654-4539 
www.lss-sw.org
Ofrece información en relación con la ayuda en pagar cuentas de servicios públicos 

Ayuda de Servicios Públicos del Condado Maricopa . .  .  .  .  .  .  .  602-263-8856 
www.hsd.maricopa.gov/Programs-Services/Utility-Assistance.aspx
Residentes elegibles pueden recibir ayuda con los pagos de servicios públicos actuales o, si 
mudándose a una casa nueva, con depósitos de servicios públicos 

Salvation Army - Sun Cities/West Valley Corps . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-977-1084 
www.usw.salvationarmy.org 
17420 N. Ave. of the Arts Blvd., Surprise 85378 
Abierto lunes - viernes 9 am - 11:30 am, Ayuda de Servicios Públicos y otros Srvicios de Familias 
abierto lunes - jueves - 1 pm - 4 - pm

Sociedad de St. Vincent de Paul . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-266-4673 
Ofrece ayuda con servicios públicos

Programa LIRA de Southwest Gas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-860-6020 
www.swgas.com
La ayuda puede proveer una reducción de la tasa

SRP . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-236-3000 
www.srpnet.com/economy
Consejeros pueden proveer casos a agencias para posible ayuda con cuentas de SRP

Servicios para Veteranos
Accredited Schools Online 
www.accreditedschoolsonline.org/resources/higher-education-for-military-veterans/
Higher education resources for veterans

American Legion Dept of AZ. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-264-7706 
www.azlegion.org
Disability claims, rental/utility assistance

Arizona Chapter Paralyzed Veterans of America, Inc. .  .  .  .  .  .  602-244-9168 
www.azpva.org
M – F 8 am - 4:30 pm, non-profit veteran service organization

AZ Dept of Veterans’ Services. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-255-3373 
www.dvs.az.gov/
Assists veterans and their dependents

AZ Vet Centers. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-WAR-VETS 
www.vetcenter.va.gov
Counseling services for combat veterans and their families

Cutrano AZ Troop Run. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-577-9789 
www.cutranoaztrooprun.org
Provides educational funding to children of Arizona’s fallen military heroes

Disabled American Veterans. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-931-7320 
www.dav.org
Provide free, professional assistance to veterans and their families

Madison Street Veterans Association. .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-5752 / 602-254-6785 
www.madisonstreetveterans.org
Provides transitional housing for veterans



Military Assistance Mission. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-246-6429 
www.azmam.org 
To provide financial and morale aid to our current Arizona active duty military, their families and 
wounded warriors regardless of overseas deployment status

Operation American Patriot. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  844-281-2735 
www.operationamericanpatriot.org
Serves our military, veterans and their families

Pets for Patriots. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-473-8223 
www.petsforpatriots.org
Companion pet adoption for US military veterans

Pets for Vets Phoenix Chapter . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  480-993-8941 
www.petsforvets.com/phoenix-az
Delivering the healing power of pets to military veterans

The Ripple Effect. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  260-312-3756 
www.therippleeffectaz.com
Services and resources to assist veterans with reintegration into civilian life 

Tragedy Assistance Program for Survivors (TAPS) . .  .  .  .  .  .  .  .  800-959-8277 
www.taps.org
Providing services to those who have lost a loved one on active duty with the Armed Forces

US Dept of Veteran Affairs: Surprise Health Clinic . .  .  .  .  .  .  .  .  623-251-2884 
www.phoenix.va.gov/locations/northwest.asp
Serves veterans from El Mirage, Glendale, Peoria, Sun City, Sun City West, Surprise, Wickenburg 
and Wittman

Vet Talk. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  855-838-8255 
Text: 838255 
24/7/365 peer support
Connects veterans in crisis and their families/friends with qualified,  Department of Veterans 
Affairs responders through a confidential toll-free hotline, online chat or text

Veteran Crisis Line. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  800-273-8255
Free, confidential help for veterans available

Veterans Homeless Referral. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-254-6785 
www.endveteranhomelessness.org
Works to promote recovery-oriented care for veterans who are homeless or at-risk for 
homelessness

West Valley Vet Center . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 623-398-8854 /877-927-8387 
14050 N. 83rd Ave. Suite 170, Peoria 85381
Counseling services for both combat veterans and their family members

Oportunidades de Voluntarios
NOTE: La mayoría de las organizaciones que aparecen les nacería recibir voluntarios

Orgullo de los Vecindarios de la Ciudad de Peoria 
Correo electrónico neighborhoodrevitalization@peoriaaz.gov
Diseñado para ayudar en establecer vecindarios su vista y el valor a través de mantenimiento 
exterior 

HandsOnPhoenix.org
Una organización sin fines lucro de administración de voluntarios 



JustServe.org 
Iguala organizaciones de fe, sin fines de lucro, y gubernamentales con voluntarios 

VolunteerMatch.org
Lista de oportunidades para voluntarios 

Programas para la Juventud/Adolescentes
AGUILA Youth Leadership Institute . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-518-0612 
www.aguilayouth.org
Le provee a la juventud (grados 9-12) un programa comprensivo en preparación para triunfar 
en el colegio, carrera y la vida 

Big Brothers Big Sisters of Central AZ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-264-9254 
www.bbbsaz.org
Programas de consejeros para los niños y la juventud del Condado Maricopa 

BLOOM for Healthy Relationships . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-524-9607 
www.GoPurple.org
Educación y soluciones para impedir violencia de acompañamiento y doméstica

Boys and Girls Clubs . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-979-3559 
www.bgcmp.org 
11820 North 81st Avenue, Peoria 85345 
Provee programas de verano después del día de estudios, orientación, deportes, arte, salud, 
destrezas de la vida y actividades de desarrollando carácter

Boy Scouts of America . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-955-7747 
www.scouting.org
Desarrollo de juventud basado en valores para desarrollar carácter, comprender las 
responsabilidades de participar de ciudadanía y el desarrollo de salud física 

Eve’s Healthy Relationships (Teen dating violence) . .  .  .  .  .  .  .  .  623-414-3971 
www.eveinc.org/services.html#child 
Conciencia de violencia de acompañamiento y recursos 

Florence Crittenton . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-274-7318 
www.flocrit.org
Desarrollo de comienzo nuevo para las mujeres jóvenes en necesidad

Arte Gratis de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-8100 
www.freeartsaz.org
Dedicado en ofreciendo los poderes de sanar de la expresión artística en las vidas de los niños  
abusados, desamparados y en peligro y a sus familias

Amigos de la Biblioteca Pública de Peoria 
www.facebook.com/FPPLibrary
Infundir la pasión de la capacidad de leer y escribir por apoyando Bibliotecas de Peoria a través 
de programas de ayuda y de información del público 

Genesis Youth Program . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  623-878-0416 
www.arizonaatwork.com/maricopa
Ayuda para los adultos jóvenes edades 16-24 que han dejado los estudios o sin trabajo en 
fomentar su educación o encontrar empleo. Nuestros Especialistas de Orientación de Carreras 
de Nuestra Juventud ayuda en personalizar un plan para ayudar a cada participante triunfar 
en encontrando empleo, educación u orientación - todo sin un costo



Girls Scouts of America. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-452-7000/602-688-5335 
www.girlscoutsaz.org
Otorgarles a las niñas; enseñar valores tal como honestidad, imparcialidad, valor, compasión, 
carácter, asociación de mujeres, confianza y ciudadanía

Hart Pantry . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1-252-259-5331 
Provee comida, ropa, artículos escolares, artículos de tocador para adolescentes en peligro/
desamparados 

Heart for the City . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-499-5059 
www.heartforthecityaz.org
Programas gratis después de los estudios de verano y deportes. Orientación de destrezas de 
trabajo para los adolescentes

Conexión de la Juventud Desamparada (HYC) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-688-1562 
www.hycaz.org
Les provee a la juventud edades 13 - 19 recursos para que puedan permanecer en sus estudios 
y graduar. Ayuda incluye administración de casos, necesidades básicas, orientación de destrezas 
de la vida, consejeros y ayuda de viviendas para juventud no acompañada desamparados

Trabajos para Graduados de Arizona . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-216-9503 
www.jagaz.org
Le ayuda a la juventud permanecer en los estudios y adquirir las destrezas académicas, 
personal y de liderazgo requerido para el éxito después de graduar

Kaity’s Way . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-740-2734 
www.kaitysway.org
Conocimiento de y educación de violencia de acompañamiento

Kickstart Mentorship Academy . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-568-9548 
www.kickstartmentorshipacademy.org
Organización basad en la comunidad recusando e inspirando a la juventud en convertirse 
independiente y orientación de metas a través de orientación y educación de las destrezas de 
la vida

OCJ Kids - Oportunidades - 
Comunidad y justicia para Chicos . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-439-2171 
www.ocjkids.org
Conectando juventud en peligro y cuidado de menores con comunidades humanitarias de apoyo 
y seguridad 

One-n-Ten . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-279-0894 
www.onenten.org
Dedicado a sirviendo la juventud LGBTQ por proveyendo artículos para mejorar auto-estima y  
aceptación de lo que son 

Enlace de Educación de los Desamparados de 
Vinculación de Peoria Unified School District (PUSD) . .  .  .  .  .  623-486-6058 
www.peoriaud.k12.az.us
Persona proporcionada por la escuela sirviendo como un enlace de los estudiantes de situación 
de desamparo

Lugar Seguro . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-841-5799 
www.tumbleweed.org/safe_place.php
Información de la juventud y programa de prevención de la juventud necesitando ayuda 
inmediata y seguridad



Teen Outreach . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  877-882-2881 
www.teenoutreachaz.org
Se enfoca en las necesidades de adolescentes embarazadas y criando niños, incluyendo pruebas 
de embarazo, prevención y educación de embarazo, clases de parto, programa de Papá, clases 
de crear niños y grupos de apoyo

Centro para el Desarrollo de los JóvenasTumbleweed . .  .  .  .  .  602-271-9904 
www.tumbleweed.org
Provee un lugar seguro para la juventud desamparada 

YMCA. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-588-9622 
www.valleyymca.org/glendalepeoria
14711 N. 59th Ave, Glendale 85306 
12450 W. Cinnabar Ave, El Mirage 85335 
Programa que establece un espíritu sano, mental y del cuerpo

YWCA . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  602-258-0990 
www.ywca.org
Otorgándoles poderes a las mujeres, eliminando racismo, fomentando paz y justicia Teen dating 
violence awareness and education

ANOTACIONES





Ciudad de Peoria
Departamento de Planificación y Desarrollo Comunitario

9875 North 85th Avenue, Peoria, AZ 85345

T: 623-773-7070     F: 623-773-7233     TTY/TDD: 623-773-7221
E: communityassistance@peoriaaz.gov      W: www.peoriaaz.gov/PeoriaSUPPORT


